Z5aMS Kostomlaty/Mil.

Jidelni listek

od 12.10. do 16.10.2026

Pokrm obsahuje

Po Polévka zeleninova s téstovinou 1,3,9
12.10. Halusky se zelim a uzenym masem 1,3,
meloun Zluty

Voda s matou a ovocem, mléko, voda 7
Ut Polévka uzena s ryzi a hraskem
13.10. Zeleninové rizoto s kurecim masem

Strouhany syr

Okurka
voda se sirupem, mléko, voda 7
St Polévka kvétakova 1,3
14.10. Cikanska omacka 1
Ryze
Ovoce
vitaminovy napoj, mléko, voda 7
Gt Polévka selska 1,3,9
15.10. Holandska sekana 1,3,7
Brambory
Zeleninova obloha
Mineralka, mléko, voda 7
Pa Zeleninovy vyvar s quinoou 1,9
16.10. Fazole po bretainsku 1
Chléb 1,3
jogurtovy napoj 7
voda se sirupem, mléko, voda 7
Strava je ur¢ena k okamzité spotrebé! Zména jidelnicku vyhrazena

Rumplikova Margita, kucharka

Hortova Lenka, vedouci 5J



